
L'hymne de l'Atelier crée en 2006 
 

L'Atelier est une aventure... Vis-la ! Pour te détendre et te défouler. 

L'Atelier est une rencontre... Savoure-la ! Pour t'adapter et t'intégrer. 

L'Atelier est un défi... Fais-lui face ! Pour oser et te dépasser. 

L'Atelier est une discipline ... Accepte-la ! Pour être plus concentré et pour 
apprendre. 

L'Atelier est un jeu... Joue-le ! Pour te lâcher et t'éclater. 

L'Atelier est une chance... Saisis-la ! Pour avoir confiance en toi et vivre tes 
émotions. 

L'Atelier est une richesse ... Conserve-la ! Pour être vrai, pour être toi. 

L'Atelier est une ouverture... Ose-la ! Pour le respect et le non-jugement. 

L'Atelier est un combat... Surmonte-le ! Pour mémoriser et être attentif. 

L'Atelier c'est l'amitié... Entretiens-la ! Pour échanger et partager. 

L'Atelier c'est le spectacle... Interprète-le ! Pour le trac et pour les 
applaudissements. 

L'Atelier c'est prouver qu'en chacun il y a du talent ... Vas-y Prouve-le ! Pour 
être un héros et être fier de toi. 

 


